
 

43ste Nacht van Vlaanderen                                                                          
vrijdag 21 juni 2024                                         overzicht bevoorrading  +  afstanden                                                                                                                 

21 km   =   22,1 km 

 

Sportcentrum 
Zaal de Mast       

F I N I S H 

START 

Bevoorrading  1  (km 3,2)  
Vondelmolen peperkoek 

Bevoorrading 2  (km 5,4) 
blikje  ICE TEA 

Bevoorrading 3      
(km 10,2)   flesje SPA 

RUSTPOST        (km 13,4) 
suikerwafel +banaan + 

Pepsi Cola 

Waterpunt 

Waterpunt 
(km 20,2) 

VITAL nougat 

Waterpunt 


